
眼科藥物介紹及使用注意事項



霖園醫院眼科藥物介紹

•中文藥名：旺滴點眼液

•英文藥名：ONE TEAR Eye 
Drops

•適應症：淚液補充、眼睛
疲勞、眼睛內清潔。

•用法用量：一日5~6次，一
次1~2滴。（注意）有戴隱
形眼鏡者，須先取出



霖園醫院眼科藥物介紹

•中文藥名：滴朗點眼液
•英文藥名：DELONE Eye Drop 

•適應症：角膜炎、結膜炎、角膜潰
瘍，及角膜損傷

•用法用量：

1.日間每小時一次，夜間每兩小時一
次

2.症狀減輕，可漸減為每四小時一
滴，然後再減為每日三至四次

•副作用：眼睛出現過敏現象時，請
中止使用。



霖園醫院眼科藥物介紹

•中文藥名： 鹽酸四環素眼藥
膏

•藥品名稱： Tetracycline 
HCl Oph oint 1% 

•適應症：是一種抗生素眼藥
膏；用於眼部感染之預防及治
療

•用法用量：每日3-4次於眼疾
處

•副作用：眼睛出現過敏現象
時，請中止使用。



眼科藥物使用注意事項
•一、眼藥水或藥膏應保持清潔無菌

在使用眼藥水前後，一定要先用肥皂洗手

•二、眼藥水一次一至二滴就夠了

請遵照醫師指示的點眼次數即可得到最佳效果

•三、請勿任意中途停藥

不要自行判斷而中止使用

•四、眼藥水要妥善儲存

請避免陽光直接照射，保存在陰暗處。開封後一個月
以上即應避免使用。

•五、使用兩種以上眼藥水要間隔５分鐘以上

在同一眼連續點２種以上的眼藥水時，要間隔５分鐘
以上點一種藥，才能確保藥物的效果。

•六、同時使用藥水與藥膏，則先點藥水，最後點藥膏。



眼藥水如何使用

•A & B. 將下眼瞼下拉與
眼球分開。

•C.將眼藥水點在眼睛內。
眼藥水點一至二滴即可。

•D.閉上眼睛至少五分鐘，
或以手指輕按壓內眼角處
的上、下淚小管至少兩分
鐘

•（注意）眼藥水瓶嘴不可
以接觸到睫毛或眼睛，以
防藥膏瓶受污染。



眼藥膏如何使用

•A 將下眼瞼下拉。將眼藥
膏點在眼睛內。眼藥膏約
擠出一公分長。

•B. 將上眼皮蓋下。

•C. 閉上眼睛約五分鐘。

•（注意）眼藥膏瓶嘴不可
以接觸到睫毛或眼睛，以
防藥膏瓶受污染。



有獎徵答

1.使用眼藥水前後，一定要先用肥皂洗手？
對

2.使用兩種以上眼藥水要間隔５分鐘以上？
對

3.眼藥膏瓶嘴不可以接觸到睫毛或眼睛，避
免藥膏瓶受污染。
？對
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